
 

 
Ökumenischer Kurs 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
Veranstalter: Ev.-luth. Kirchengemeinde Eldagsen 
 Röm.-kath. Kirchengemeinde Eldagsen 
 
Zeit: 4 Termine im Mai 2022 
 
Kontakt:  Birte Flade, Tel. 05044/4300 
  Email: birte.flade@gmx.de 
 
Anmeldung:  bis zum  26. April 2022 
  im Ev. Pfarrhaus Eldagsen, Marktplatz 1 
 
 
 

Hier abtrennen! 

 
 Anmeldung  

Ich nehme am Kurs „Beten – Atemholen der Seele“ teil. 

 

Name:   ________________________________ 
 

Adresse:  ________________________________ 
 

E-Mail:   ________________________________ 
 

Telefon:  ________________________________ 
 

 dienstags 19:30 Uhr, Ev. Pfarrhaus Eldagsen oder 
 donnerstags 15:00 Uhr, Kath. Pfarrheim Eldagsen oder 
 freitags 20:00 Uhr, Ev. Pfarrhaus Eldagsen 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
„Beten – Atemholen der Seele“ gehört zu einer Seminar-
reihe  von 18 Glaubenskursen, die „Stufen des Lebens“ 
genannt werden. Durch sie wird die Neugier auf die Bibel 
verstärkt, weil wir unsere eigenen Alltagserfahrungen in den 
Texten wieder finden. 
  
Ein innerer Dialog wird angestoßen. In den Seminaren darf 
sich jede/r einbringen, wie es ihr / ihm entspricht. Zugleich 
kann man auch schweigen. Diese Freiheit wissen viele 
Teilnehmer/innen zu schätzen.  

Wenn Sie diese Art von Glaubenskurs noch nicht kennen, 
sind Sie herzlich eingeladen an einem der Termine „rein zu 
schnuppern“. 

 
 
 

 
Eine Teilnehmerin: 
„Ich habe mich zwar kaum mit Wortbeiträgen am Kursver-
lauf beteiligt, aber innerlich war ich sehr aufmerksam dabei. 
Ich empfand es als wohltuend der eigenen Lebensgeschich-
te auf der Spur sein zu können, ohne davon etwas preisge-
ben zu müssen. Ich habe es selten erlebt, dass man so 
behutsam und zugleich tief an die Quellen seines Mensch-
Seins herangeführt wird. Wenn ich wollte, konnte ich im 
Zwiegespräch mit Gott sein.“ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 Beten – Atemholen der Seele 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Ökumenischer Kurs 

 

4 Termine im Mai 2022 
 

Ev. Pfarrhaus Eldagsen, Marktplatz 1 
Kath. Pfarrheim, Holzgrefestraße 3 

 

 

  Verantwortlich: Ev.-luth. St. Alexandri Kirchengemeinde Eldagsen 

 


